
令和8年8月①

284号 発行所 / 下関市長府外浦町1番1号　国立病院機構 関門医療センター　発行責任者 / 病院長 吉野　茂文　印 刷 / ㈱アートネクスト

Speed
Standard&Safety

Smile

令和8年8月 ④

人工ペースメーカー外来
不妊症外来
難聴 ・ 補聴器外来
頭痛外来
スポーツ外来
膝関節外来
健康診断（予約制）
手の外科
足の外科
骨軟部腫瘍
パーキンソン病
セカンドオピニオン外来

精神科（予約制） 若 林 祐 介 若 林 祐 介若 林 祐 介 若 林 祐 介 若 林 祐 介

藤 田 文 彦

午前

歯科口腔外科（予約制） 板 敷 康 隆板 敷 康 隆板 敷 康 隆板 敷 康 隆板 敷 康 隆午前

女性総合診療（予約制） 早 野 智 子
大 谷 　 望

午後

乳腺外科 長島由紀子 長島由紀子 長島由紀子長島由紀子長島由紀子午前

呼吸器内科 鳥井　亮※
頴原　隆※ 頴原　隆※

森本俊規※ 神田英樹※午後
午前

副 島 慶 輝 副 島 慶 輝脳神経外科 山 下 勝 弘
岡 﨑 光 希山 下 勝 弘午前

足の疾患センター（予約制） 村 上 雅 憲午後

外科
吉 田 　 晋吉 野 茂 文

吉 田 　 晋 林 　 弘 人
梅 野 紘 希

山 本 常 則 坂 本 和 彦

梅 野 紘 希 山 本 常 則坂 本 和 彦
小 畑 裕 一

吉 野 茂 文

（再来）午前
（新来）

肝臓内科 坂 口 栄 樹坂 口 栄 樹午前

心臓血管外科 村 上 雅 憲 村 上 雅 憲午前

放射線治療科 河 村 光 俊
中 部 千 夏

河 村 光 俊
中 部 千 夏

河 村 光 俊
中 部 千 夏

河 村 光 俊
中 部 千 夏

河 村 光 俊
中 部 千 夏

整形外科 午前

皮膚科（予約制） 下村尚子※ 下村尚子※午前
形成外科 高須啓之※午前

リウマチ科 峯 　 孝 友峯 　 孝 友午前

小児科 牧 　 隆 司牧 　 隆 司佐々木聡子牧 　 隆 司佐々木聡子
牧 　 隆 司牧 　 隆 司佐々木聡子牧 　 隆 司佐々木聡子

午前
午後

産婦人科 林 　 公 一林 　 公 一齋藤　剛※林 　 公 一林 　 公 一午前

救命救急センターＥＲ２４ 担 当 医 担 当 医 担 当 医 担 当 医 担 当 医24時間

生活習慣病センター 松 本 裕 美 松 本 裕 美松 本 裕 美午前

特殊外来（要予約）診 療 科 名 時 間 帯 月 火 水 木 金

耳鼻いんこう科 午前

糖尿病・血液内科 松井久未子
伊 藤 　 渉

松井久未子
伊 藤 　 渉鶴 　 政 俊周山拓也※

鶴　政俊鶴 　 政 俊午前

心理カウンセリング（予約制） 黒 木 浩 子
佐村さや香

黒 木 浩 子
佐村さや香

黒 木 浩 子
佐村さや香

黒 木 浩 子
佐村さや香

黒 木 浩 子
佐村さや香

眼科（予約制） 午前 砂田潤希※
（午後再来のみ）播 磨 　 希

播 磨 　 希
（再来のみ） 播 磨 　 希 播 磨 　 希

消化器内科 山 﨑 綾 乃千 原 大 典坂 口 栄 樹戒 能 聖 治午前 小 川 　 亮
小 川 　 亮坂 口 栄 樹戒 能 聖 治千 原 大 典 戒 能 聖 治

2026年8月1日現在

外来診療担当医一覧表

診療受付時間 ： 午前8：30～11：30
　　　　　　   午後（各診療科外来にお問い合わせください）
※休診日：土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始（12/29～1/3）

〒752-8510　下関市長府外浦町1番1号
国立病院機構 関門医療センター

★代表

★地域医療連携室（医療関係者専用）

★透析センター

TEL（083）241-1199
FAX（083）241-1301
TEL（083）241-1191（2561）
FAX（083）241-1302
FAX（083）241-1308

https://kanmon.hosp.go.jp/

麻酔科 藤 田 文 彦
白 源 浩 子

藤 田 文 彦
福 井 健 彦

藤 田 文 彦
飯 尾 知 明

藤 田 文 彦
北 　 仁 志

藤 田 文 彦
内本亮吾※

※…外部医師

泌尿器科
午前

（再来）

（受付時間11時まで）

鄭 　 泰 秀 志 茂 麗 子鄭 　 泰 秀志 茂 麗 子
鄭 　 泰 秀
（10時から）

鄭 　 泰 秀
志 茂 麗 子
（10時から）

志 茂 麗 子
（10時から）

志 茂 麗 子
（10時から）

鄭 　 泰 秀
（10時から）

循環器内科 八 尋 星 良
竹 中 　 仁早 野 智 子

大 谷 　 望大 谷 　 望
早 野 智 子八 尋 星 良

原田耕志※午前 早 野 智 子
竹 中 　 仁

冨 田 周 作
脳神経内科
（午後外来は予約制）

田中信一郎
藤澤美和子冨 田 周 作

尾本雅俊※

尾本雅俊※

田中信一郎

冨 田 周 作

田中信一郎

廣重美和※
城野喬史※

田中信一郎
藤澤美和子 田中信一郎

（再来）
午前

（再来）午後

藤澤美和子

（新来）
（再来）

（新来）
（再来）

（予約新患）

（新来）

峯 　 孝 友
栗山龍太郎　
山 﨑 和 大

伊原公一郎
坪 根 　 徹
大角隆次郎

栗山龍太郎
篠 原 道 雄

峯 　 孝 友
坪 根 　 徹
山 﨑 和 大

伊原公一郎
篠 原 道 雄
大角隆次郎

菅原一真※
第1.3.5月曜

（10：30～12：00）

接
回
収
す
る「
急
性
期
血
行

再
建
術（
経
皮
的
血
栓
回
収

療
法
）」で
す
。こ
れ
ら
を
迅
速

に
、ま
た
必
要
に
応
じ
て
組
み

合
わ
せ
る
こ
と
で
、寝
た
き
り

や
強
い
後
遺
症
を
防
げ
る
可

能
性
が
高
ま
り
ま
す
。ま
さ

に
1
分
1
秒
を
争
う
、時
間

と
の
勝
負
で
す
。

　

ま
た
、脳
梗
塞
の
予
防
を
目

的
と
し
た
治
療
に「
頚
動
脈
ス

テ
ン
ト
留
置
術（
C
A
S
）」も

行
っ
て
い
ま
す
。首
の
血
管（
内

頚
動
脈
）が
狭
く
な
る
と
、脳

へ
の
血
流
減
少
や
血
栓
の
飛
散

に
よ
る
脳
梗
塞
の
原
因
と
な

り
ま
す
。こ
の
狭
窄
部
に
金
属

製
の
網
状
の
筒（
ス
テ
ン
ト
）を

留
置
し
、内
側
か
ら
血
管
を
広

げ
る
治
療
で
す
。「
切
ら
ず
に

治
療
で
き
る
」た
め
首
の
傷
が

な
く
、局
所
麻
酔
で
も
行
え
る

た
め
、高
齢
や
循
環
器
・
呼
吸

器
疾
患
な
ど
の
持
病
で
全
身

麻
酔
が
困
難
な
方
に
対
し
て

も
治
療
が
可
能
で
あ
る
こ
と

が
特
徴
で
す
。

　

脳
梗
塞
は
、そ
の
後
の
人
生

を
大
き
く
左
右
す
る
病
気
で

す
が
、治
療
を
早
く
始
め
る
こ

脳
神
経
外
科 

〜
脳
梗
塞
の
治
療
に
つ
い
て
〜

と
が
で
き
れ
ば
、そ
れ
だ
け
後

遺
症
を
軽
く
で
き
る
可
能
性

が
高
ま
り
ま
す
。「
喋
り
に
く

い
」「
会
話
が
噛
み
合
わ
な
い
」

「
片
方
の
手
足
に
力
が
入
ら
な

い
」「
顔
が
片
方
だ
け
下
が
っ
て

い
る
よ
う
に
見
え
る
」な
ど
、い

つ
も
と
違
う
様
子
が一つ
で
も
あ

れ
ば
、「
気
の
せ
い
か
な
」「
明
日

ま
で
様
子
を
見
よ
う
」と
思
わ

ず
に
、す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。ど
ん
な
に

小
さ
な
不
安
で
も
構
い
ま
せ
ん

の
で
、ど
う
ぞ
お
気
軽
に
私
た

ち
を
頼
って
く
だ
さ
い
。

　

当
科
で
は
、脳
卒
中（
脳
梗

塞
、脳
出
血
、く
も
膜
下
出
血
）

を
中
心
に
、頭
部
外
傷
や
脳
腫

瘍
な
ど
、幅
広
い
疾
患
の
診
断

と
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。脳
の

病
気
は
一
刻
を
争
う
も
の
が
多

く
、緊
急
の
受
け
入
れ
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。E
R
や
看
護

部
、薬
剤
部
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
部
、医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
な
ど
多
く
の
職
種
と
密
に

連
携
し
、患
者
さ
ん
の
一
日
で

も
早
い
社
会
復
帰
を

目
指
す
チ
ー
ム
医
療

を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
注
力
し
て
い
る

の
が
、発
症
直
後
の
脳

梗
塞
に
対
す
る
再
開

通
療
法
で
す
。こ
れ
は

発
症
直
後
の
限
ら
れ

た
時
間
内（
急
性
期
）

に
し
か
適
応
と
な
り

ま
せ
ん
。
治
療
の
柱

は
、点
滴
で
血
栓
を
溶

か
す「
t‐P
A
静
注

療
法（
発
症
か
ら
4.5

時
間
以
内
）」と
、カ

テ
ー
テ
ル
で
血
栓
を
直

岡﨑　光希
おかざき こうき

脳神経外科
頸動脈ステント留置術

※日本脳神経血管内治療学会HPより抜粋

急性期血行再建術（当センターでの症例）

閉塞部

治療前 治療後

　

昨
年
10
月
に
脳
神
経
外
科
へ
赴
任
い
た
し
ま
し
た
、岡
﨑
光

希
で
す
。ま
も
な
く
1
年
が
経
ち
ま
す
が
、優
秀
で
献
身
的
な

院
内
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
支
え
ら
れ
、日
々
充
実
し
た
診
療
を
継

続
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。今
後
も
地
域
の
皆
さ
ん
に
信
頼
さ
れ

る
、温
か
く
質
の
高
い
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
全
力
で
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。



Ｑ 

出
身
地
は
？

山
口
県
宇
部
市
で
す
。

Ｑ 

今
、行
き
た
い
と
こ
ろ
は
？

下
関
は
あ
ま
り
訪
れ
る
機
会
が
な
か
っ
た
の
で
、

こ
の
機
会
に
い
ろ
い
ろ
と
巡
っ
て
み
た
い
で
す
。長

府
の
商
店
街
の
お
店
を
発
掘
し
た
り
、歴
史
や

古
風
な
町
並
み
が
好
き
な
の
で
城
下
町
や
神
社

な
ど
を
探
索
し
た
り
し
て
み
た
い
で
す
。ま
た
、

食
べ
る
こ
と
も
好
き
な
の
で
お
薦
め
の
お
店
が
あ

れ
ば
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ 

お
す
す
め
の
場
所
は
？

昨
年
ま
で
住
ん
で
い
た
ア
パ
ー
ト
の
裏
手
に
足
湯
が
あ
り
、よ
く

そ
こ
の
足
湯
に
つ
か
り
な
が
ら
本
を
読
ん
で
い
ま
し
た
。

Ｑ 

医
者
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
ら
何
に
な
り
た
か
っ
た
で
す
か
？

気
象
予
報
士
に
な
っ
て
み
た
か
っ
た
で
す
。単
純
で
は
あ
り
ま
す

が
、自
分
で
天
気
を
予
測
で
き
た
ら
楽
し
そ
う
だ
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

Ｑ 

今
、夢
中
な
も
の
は
？

紅
茶
と
ス
コ
ー
ン
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。出
先
で
ス
コ
ー
ン
を
見
か

け
る
と
必
ず
購
入
し
て
し
ま
い
ま
す
。以
前
、東
京
に
旅
行
に

い
っ
た
際
に
も
イ
ギ
リ
ス
出
身
の
方
が
ス
コ
ー
ン
を
作
っ
て
い
る

お
店
に
行
っ
て
み
ま
し
た
。い
つ
か
自
分
で
も
ス
コ
ー
ン
を
作
れ

る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

令和8年8月 令和8年8月③ ②

西嶋　大樹
にしじま ひろき

研修医

長
崎
県
壱
岐
病
院
小
児
科
実
習
を
終
え
て

徳
洲
会
沖
永
良
部
病
院
で
の
研
修
を
終
え
て

地
域
医
療
研
修

やまさき あやの

山﨑　綾乃

診療科：消化器内科
紅茶とスコーンに夢中♡

部
署
紹
介

7
C
病
棟出頭　裕美

しゅっとう ひろみ

看護師長

　

7
C
病
棟
は
地
域
包
括
ケ
ア
病

棟
と
し
て
、診
療
科
に
関
わ
ら
ず
、

急
性
期
治
療
を
終
え
て
病
状
は
安

定
し
て
い
る
も
の
の
、リ
ハ
ビ
リ
の
継

続
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
等
の
調
整
が
必

要
な
方
や
、在
宅
療
養
中
に
一
時

的
な
入
院
が
必
要
と
な
っ
た
方
の
、

在
宅
復
帰
に
向
け
た
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

が
、安
心
し
て
退
院
後
の
生
活
を
考

え
ら
れ
る
よ
う
に
、医
師
、看
護
師
、

M
S
W
、リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
だ
け
で

な
く
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、訪
問
看

護
師
等
と
連
携
し
退
院
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

髙田　大資
たかだ だいすけ

研修医

山田　耕司
やまだ こうじ

庶務班長

　

6
月
某
日
、2
日
間
に
渡
り
、自
衛

消
防
業
務
新
規
講
習
な
る
も
の
を

受
講
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、消
防
本
部
や
日
本
消
防

設
備
安
全
セ
ン
タ
ー
等
が
実
施
す
る
講
習
で
、「
自
衛
消
防
組
織
」の

「
本
部
隊
班
長
」に
任
命
さ
れ
た
為
に
受
講
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、

す
な
わ
ち
法
律
で
定
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
「
自
衛
消
防
組
織
」と
は
何
か
と
申
し
ま
す
と
、大
規
模
地
震
等
に

対
応
し
た
事
業
所
の
自
衛
消
防
力
を
確
保
す
る
た
め
、一
定
規
模
以
上

の
建
築
物
等
に
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
た
も
の
で
す
。つ
ま
り
、大
き
な

建
物
内
に
あ
る
事
業
所
は
、地
震
や
火
災
が
発
生
し
た
際
に
は
、自
分

達
の
力
で
消
火
活
動
等
を
実
施
し
、被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
ま

し
ょ
う
、と
い
う
こ
と
で
す
。

　

講
習
の
詳
細
な
内
容
に
つ
い
て
は
省
略
し
ま
す
が
、2
日
間
、講
義

の
受
講
と
実
技
を
実
施
し
、最
後
は
１
時
間
に
及
ぶ
筆
記
試
験
が
あ

り
ま
し
た
。な
ん
と
か
合
格
点
を
取
得
し
、合
格
者
に
は「
修
了
証
」が

授
与
さ
れ
、無
事
に
講
習
を
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
自
衛
消
防
組
織
を
編
成
し
て
お
り
、万
が
一
の
非

常
事
態
に
も
対
応
が
出
来
る
よ
う
に
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら

先
も
、当
セ
ン
タ
ー
へ
来
院
さ
れ
た
方
々
の
安
全
を
守
る
こ
と
を
目
標
と

し
て
日
々
精
進
し
て
参
り
ま
す
。

自
衛
消
防
業
務
新
規
講
習

試験に備えた付箋の数々

　

私
は
6
月
に
鹿
児
島
県

奄
美
群
島
沖
永
良
部
島
に

あ
る
徳
洲
会
沖
永
良
部
病

院
へ
地
域
医
療
実
習
に
行

き
ま
し
た
。沖
永
良
部
島

は
人
口
約
1
1
，0
0
0

人
の
小
さ
な
島
で
あ
り
、常
勤
の
医
師
や
看
護
師
な
ど
の
ス

タ
ッ
フ
、全
国
か
ら
の
応
援
や
派
遣
で
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
医
療

体
制
で
成
り
立
って
い
ま
す
。

　

研
修
医
は
内
科
医
と
し
て
症
状
の
あ
る
新
規
患
者
さ
ん
や

定
期
処
方
等
の
再
診
の
患
者
さ
ん
、救
急
車
で
運
ば
れ
て
く

る
患
者
さ
ん
を
外
来
で
診
察
し
、入
院
の
可
否
か
ら
そ
の
後
の

入
院
中
の
病
棟
管
理
、退
院
に
至
る
ま
で
を
主
治
医
と
し
て

担
当
し
ま
し
た
。ま
た
、透
析
患
者
さ
ん
の
回
診
や
施
設
や

自
宅
へ
の
訪
問
診
療
も
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

常
勤
医
も
少
な
い
た
め
専
門
的
な
領
域
と
う
い
う
よ
り
幅

広
く
全
身
を
診
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、困
っ
た
こ
と
が

あ
れ
ば
遠
隔
で
各
科
の
先
生
方
に
専
門
的
な
ご
意
見
や
治
療

方
針
を
ご
教
授
い
た
だ
く
と
いっ
た
診
療
形
態
で
し
た
。

　

関
門
医
療
セ
ン
タ
ー
と
は
違
い
、行
え
る
検
査
や
処
方
す

る
こ
と
が
で
き
る
薬
に
も
限
り
が
あ
り
、必
要
な
検
査
や
薬

を
取
捨
選
択
す
る
の
に
と
て
も
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、考
え
て
い
る
よ
う
に
治
療
が
う
ま
く
進
ま
な
か
っ
た

り
、想
定
外
の
こ
と
が
起
こ

る
な
ど
自
分
の
力
不
足
な

面
も
痛
感
し
、改
め
て
残
り

の
研
修
生
活
の
送
り
方
を

見
直
す
き
っ
か
け
に
も
な
り

ま
し
た
。

　

同
期
に
も
恵
ま
れ
、と
て

も
良
い
研
修
と
な
り
ま
し

た
。今
回
の
研
修
で
得
た
経

験
や
知
識
を
糧
に
今
後
の
診

療
に
活
か
し
、日
々
精
進
し
て

い
き
ま
す
。

お知らせ
※インターンシップ・病院見学会を開催しています。
「看護師の仕事内容に興味がある」「将来看護師を目指したい」と思う方は、ぜひ看護を体験してみませんか？
詳しくはHPをご覧ください。

　

6
月
に
地
域

医
療
研
修
と
し

て
長
崎
県
壱
岐

病
院
小
児
科
を

ロ
ー
テ
ー
ト
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま

し
た
。人
生
で
初
め
て
長
崎
県
壱
岐
島
へ
上
陸
し

ま
し
た
が
、博
多
港
か
ら
高
速
船
で
1
時
間
と
い

う
良
好
な
ア
ク
セ
ス
に
加
え
、自
然
豊
か
で
気
候

も
穏
や
か
と
、と
て
も
魅
力
的
な
島
で
し
た
。

　

壱
岐
病
院
小
児
科
は
常
勤
医
１
人
で
す
べ
て
の

外
来
患
者
を
診
察
し
て
い
ま
す
。ま
た
、島
内
に
小

児
科
開
業
医
は
1
人
し
か
い
な
い
た
め
、１
日
当
た

り
の
患
者
数
が
多
く
、島
内
に
他
の
高
次
医
療
機

関
が
な
い
た
め
、ハ
イ
リ
ス
ク
な
医
療
的
ケ
ア
児
が

す
べ
て
来
院
す
る
な
ど
、当
セ
ン
タ
ー
小
児
科
と
は

大
き
く
異
な
る
環
境
で
し
た
。島
の
総
合
病
院
特

有
の
小
児
科
医
療
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
く
貴
重
な

機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

小
児
科
外
来
以
外
に
も
大
人
の
救
急
車
対
応

も
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
の
中
で
感
じ

た
の
は
、島
内
で
は
医
療
資
源・人
員
が
不
足
し
て

い
る
た
め
、必
要
な
医
療
を
即
座
に
行
え
な
い
場

合
が
多
い
と
い
う
こ
と
で
す
。普
段
自
分
が
働
い
て

い
る
環
境
が
い
か
に

恵
ま
れ
て
い
た
か
を

自
覚
し
ま
し
た
。

　

短
い
期
間
で
し
た

が
と
て
も
刺
激
的
で

学
び
の
多
い
１
カ
月

で
し
た
。
壱
岐
島
で

学
ん
だ
こ
と
を
日
々

の
診
療
に
還
元
で
き

る
よ
う
精
進
い
た
し

ま
す
。

関
門
フ
ォ
ー
ラ
ム

下
肢
外
傷
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

〜 

術
後
管
理
か
ら
在
宅
復
帰
ま
で 

〜

下
肢
整
形
外
科
術
後
に
共
通
す
る
管
理

　

腫
れ
や
痛
み
の
管
理
、血
栓
の
予
防
、感
染
症
の
防
止
、筋
力

低
下
の
予
防
の
4
点
が
特
に
重
要
で
す
。痛
み
は
放
置
す
る
と

血
流
悪
化
と
回
復
遅
延
の
悪
循
環
を
招
き
ま
す
。術
後
に「
力

が
入
ら
な
い
」状
態
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、神
経
の
防
御

反
応
も
一
因
と
な
り
ま
す
。

部
位
ご
と
の
リ
ハ
ビ
リ

　

股
関
節
で
は
、人
工
関
節
術
後
に
特
定
の
姿
勢
で
関
節
が
外

れ
る
リ
ス
ク
が
あ
り
、手
術
方
法
に
よ
っ
て
注
意
す
べ
き
動
作
が

異
な
り
ま
す
。膝
で
は
、術
後
2
週
頃
か
ら
組
織
が
硬
く
な
る

た
め
早
期
に
関
節
を
動
か
す
こ
と
が
重
要
で
す
。靭
帯・半
月

板
の
手
術
で
は
組
織
の
治
癒
を
待
ち
な
が
ら
慎
重
に
進
め
ま

す
。足
首
は
皮
膚
や
組
織
が
薄
く
腫

れ
や
す
い
た
め
、腫
れ
の
管
理
が
回
復

の
鍵
で
す
。

　

い
ず
れ
も
体
重
の
か
け
方
や
関
節

を
動
か
す
範
囲
に
は
段
階
的
な
ス
ケ

ジ
ュー
ル
が
あ
り
ま
す
。

自
宅
復
帰
と
地
域
連
携

　

最
終
目
標
は
安
全
な
自
宅
・
施
設

復
帰
で
す
。動
作
能
力
や
自
宅・施
設

環
境
、家
族
の
介
護
力
を
評
価
し
、退

院
後
の
ケ
ア
へ
途
切
れ
な
く
繋
ぐ
地

域
連
携
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

執
筆
：
理
学
療
法
士　

馬
屋
原　

良
樹




